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NYA FÖRESKRIFTER BFS 2024:8

•

•

•



HANTERING AV LUFTKVALITET I BBR



Avdelning II. Uppförande av nya byggnader

HANTERING AV LUFTKVALITET I BFS 2024:8

BFS 2024:8 BBR 2011:6

3 kap 1§ 6:21

3 kap 2§ 6:23

3 kap 3§ 6:24, 6:2523, 6:2525, 6:255

3 kap 4§ 6:25, 6:251

3 kap 5§ 6:251

3 kap 6§ 6:2524, 6:253

3 kap 7§ 6:254

3 kap. Luft 
1 § Byggnader ska vara utformade så att de kan ge förutsättningar för acceptabel 

luftkvalitet inomhus vid avsedd användning. 

Acceptabel luftkvalitet innebär att luften inte innehåller föroreningar i en 

koncentration som medför oacceptabla hälsorisker eller besvärande lukt. 

2 § Årsmedelvärdet av aktivitetskoncentrationen av radon i luften får inte 

överstiga 200 Bq/m3 i utrymmen där människor vistas mer än tillfälligt. 

3 § Byggnader ska vara utformade så att luftkvaliteten inte blir oacceptabel på 

grund av spridning av luftföroreningar inom byggnaden, från mark eller från 

utomhusluften till inomhusmiljön. 

4 § Byggnaders ventilationssystem ska vara utformade så att rum kan ha 

kontinuerlig luftväxling. 

Luftväxlingen ska kunna föra bort luftföroreningar så att luftkvaliteten blir 

acceptabel för den avsedda användningen. Särskild hänsyn ska tas till 

1. tilluftens kvalitet, 

2. föroreningar från den avsedda användningen, 

3. föroreningar från byggnaden, och 

4. luftbehandling. 

5 § Ventilationssystem för bostäder ska vara utformade för ett uteluftsflöde på 

minst 0,35 l/s per kvadratmeter golvarea. 

Ventilationssystem för rum i bostäder ska vara utformade för ett uteluftsflöde på 

minst 4,0 l/s per person.

5 § Ventilationssystem för bostäder ska vara utformade för ett uteluftsflöde på minst 0,35 l/s 

per kvadratmeter golvarea. 

Ventilationssystem för rum i bostäder ska vara utformade för ett uteluftsflöde på minst 4,0 l/s 

per person.

6 § I bostäder ska det finnas möjlighet till ökad luftväxling om det inte är obehövligt. 

Luftföroreningar från matlagning ska kunna tas om hand i anslutning till föroreningskällan. 

Oacceptabla tryckskillnader över byggnadsdelar får inte uppstå vid ökad luftväxling. 

7 § Ventilationsinstallationer ska vara placerade och utformade så att de, i sin helhet, är 

åtkomliga för invändig kontroll och rengöring. 



KRAVEN UTGÅR FRÅN ANVÄNDNINGEN

•

•

•



HUVUDSAKLIGA FÖRÄNDRINGAR

•

•

•

•

•

•

•

•

•



Avdelning I. Övergripande bestämmelser.  1 kap. Allmänt

KRAV PÅ DOKUMENTATION

Luftkvalitets-, fuktsäkerhets- och 

vattensäkerhetsdokumentation

18 § Luftkvalitets-, fuktsäkerhets- och 

vattensäkerhetsdokumentation ska upprättas. 

Dokumentationen ska minst omfatta uppgifter om 

1. byggnadens avsedda användning, 

2. de dimensionerande förutsättningarna med betydelse för 

byggnadens förmåga att uppfylla kraven på luftkvalitet, 

fuktsäkerhet och vattensäkerhet i denna författning, och 

3. tekniska lösningar och skyddsfunktioner för att undvika 

oacceptabla hälsorisker. 

Kraven i första och andra styckena gäller om åtgärden kräver lov 

eller anmälan och det inte är obehövligt. 

9 § Projekteringen ska dokumenteras. 

Dokumentationen ska innehålla uppgifter om 

1. byggnadens avsedda användning, 

2. de dimensionerande förutsättningarna med betydelse för 

byggnadens förmåga att uppfylla kraven på skydd med hänsyn 

till hygien, hälsa och miljö samt hushållning med vatten och 

avfall, och 

3. bedömda hälsorisker samt vid behov hur de ska hanteras för 

att inte bli oacceptabla. 

Första och andra styckena gäller inte om det är obehövligt. 



BRANSCHREKOMMENDATIONER OM 

KAPITEL 3 ”LUFT”



DISKUSSION
1. Hur kommer de nya byggreglerna att påverka er vardag och ert arbete 

(luftflödesprojektering, upphandling m.m.)?

2. Hur kan vi klara våra energimål med hjälp av de nya rekommendationerna?

3. Kommer rekommendationerna att få stora konsekvenser för utrymmesbehov 

och materialanvändning?

4. Vilka för- och nackdelar ser ni med de nya branschrekommendationerna? 

Finns det något som behöver förtydligas ytterligare?





SAMMANSTÄLLNING AV 

DISKUSSION



TACK FÖR IDAG!

Mari-Liis Maripuu
mari-liis.maripuu@chalmersindustriteknik.se

Åsa Wahlström
Asa.wahlstrom@chalmersindustriteknik.se

Per Kempe
Per.kempe@ri.se

Svein Ruud
Svein.ruud@ri.se
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