Ett hus, fem mc'j'l.igheter

Energianvandningen i bebyggelsen
maste minskas. Behovet av kopt
energi ska enligt riksdagsbeslut hal-
veras till ar 2050 i férhallande till
1995. Den befintliga bebyggelsen
star for huvuddelen av den potentia-
len, och en energieffektiviseringsin-
sats ar med nya Boverkets byggreg-
ler (BBR) ett maste vid stérre and-
ring eller renovering av fastigheter.

For fastighetsigare med flerbostadshus
som vill halvera sin energianvindning
finns idag ett relativt stort utbud av kom-
ponenter och 16sningar pa marknaden.
Miénga har svart att sitta sig in i de olika
losningarnas energiprestanda och funk-
tion, speciellt om de ska jimforas eller
kombineras med andra 16sningar. Forut-
om de tekniska egenskaperna ska hinsyn
tas till huruvida atgérderna dr 16nsamma
eller inte. For att bestimma vilka atgérder
som 4r intressanta géller det att veta vad
malet med atgérderna &r. I kommunika-
tionen till bostadsrittsforeningar som ska
ta sadana beslut arbetar HSB med en mo-
dell de kallar for 5K, dir k:na star for
kilowattimmar, kronor, komfort, koldiox-
id och kopa prylar. Genom att tinka ige-
nom vilka K som ir prioriterade blir det
enklare motivera vilka atgérder som ska
goras, och till vilket pris. Det finns manga
sdtt att na de uppstéllda malen, och beslut
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Figur 1: Projektets utgangspunkt, ett typiskt hus frdan rekorddren, tre vaningsplan och

s

sex trapphus, 36 ldgenheter och kdllare.

maste baseras pa de for den specifika fas-
tighetsdgaren géllande forutsittningar.
Avsikten med detta projekt, som delfi-
nansierats av BeBo, dr att gora det enk-
lare for bostadsrittsforeningar och fastig-
hetsdgare att vilja vilken vég de vill ta for
att na en kostnadsoptimal energieffektivi-
sering. Fem alternativa paket med atgir-
der, som alla nar ungefir samma energief-

Faktaruta BeBo

BeBo dr Energimyndighetens bestil-
largrupp for flerbostadshus. BeBo ver-
kar for att minska energibehovet inom
bostadssektorn. BeBo driver utveck-
lingen av energieffektiva 16sningar
framat genom teknikupphandlingar,
demonstratonsprojekt och informa-
tionsspridning.

Mer information pa www.bebostad.se.

fektivisering presenteras och jamfors ba-
serat pa SK-modellen. Nir det giller kost-
nader jamfors bade investeringskostnader
och framfor allt driftskostnader. De for-
andringar i el- och fjdrrvirmetaxorna som
skett under de senaste aren har medfort
att projekt som genomfdrts med goda
energibesparingsresultat i vissa fall dnda
visar dalig 1onsamhet, da édtgéirderna inte
sparar energi nir den dr som dyrast. Pris-
sdttningen varierar stort over landet och
en atgdrd som #r 1onsam i ett nit kanske
inte alls 4r lika I6nsam i ett annat.

Projektet

Utgangspunkt i projektet dr ett typiskt hus
fran rekordaren, ett trevaningshus med
sex trapphus, 36 lagenheter och killare.
For projektet har en faktisk byggnad i AB
Landskronahems bestand anvénts. Ener-
giberikningsmodellen bygger pa det sittet
pa forutsittningar fran ett verkligt pro-
jekt. For att gora resultatet mer allméngil-
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Figur 2: Fasad mot soder, Arkivritning AB Landskronahem.

21/22/42 ) 4

20

Bygg & teknik 5/14



tigt ar berdkningarna dock utforda med en
annan geografisk placering.

Byggnaden har for ursprungstiden ty-
piska U-virden, ursprungliga fonster och
indragna balkonger. Franluftsventilation
med tilluft i spaltventiler, ventilationsflo-
det dr enligt OVK-protokoll ungefir 0,43
I/s,m?. Inomhustemperatur 22 °C. Bygg-
nadens energiprestanda dr 164 kWh/m?2ar,
varav 40 kWh/m? utgérs av tappvarm-
vatten och varmvattencirkulation, och 10
kWh/m? fastighetsel. Grundforutséttning-
en infor identifiering av atgidrder inom
projektet dr en 50 procentig besparing,
vilket for aktuell byggnad ger ett energi-
prestandamal pa 80 kWh/m2ar. De fem
alternativen har utformats i samtal med
branschen under workshops och diskus-
sioner under hosten 2013.

Alternativ 1: Ersitt det befintliga bo-
stadshuset med ett nybyggt. Den nya
byggnaden uppfor pa samma byggritt
som den befintliga, med of6rdndrade yt-
termatt och ofdridndrad utformning. Nor-
malbra modernt klimatskal. Ventilation
med FTX med hog atervinningsgrad och
normenliga floden. Snélspolande armatu-
rer och vilisolerad varmvattencirkulation.
Inomhustemperatur 21 °C. Légenergibe-
lysning.

Alternativ 2: Superrenovering med fo-
kus pa klimatskalet. De indragna bal-
kongerna byggs in och ersitts med nya
fribidrande balkonger utvindigt. Atgirden
blir bygglovspliktig och forutsitter att
byggnadens utformning inte dr bevaran-
demirkt. I stort sett hela klimatskalet byts
ut, biarande viggar och killarviggar till-
laggsisoleras. Ventilation med FTX med
hog atervinningsgrad och normenliga f16-
den. Snélspolande armaturer och vilisole-
rad varmvattencirkulation. Inomhustem-
peratur 21 °C. Lagenergibelysning.

Alternativ 3: Det grona alternativet:
fornyelsebar energiproduktion och andra
grona losningar. Den befintliga byggna-
den kompletteras med en takvaning med
tolv ldgenheter med terrass, med normalt
modernt klimatskal. Tillganglighetskra-
vet innebdr att byggnaden dven komplet-
teras med hiss, som placeras utvindigt. I
Ovrigt inga forindringar pa den befintliga
byggnaden. Ventilationen behélls som
den idr, den tillkommande vaningen
kopplas till det befintliga systemet som
utrustas med utetemperaturstyrd flodes-
reducering med linjir reducering ned till
normenligt flode ndr det dr riktigt kallt
ute. Ett variabelt flode innebdr att inne-
klimatet blir bittre under sommartid,
utan att forlora onddig viarme under vin-
tertid. Varje ldgenhet utrustas med en li-
ten viarmepump, HSB Fixx, som gor
tappvarmvatten till respektive ldgenhet
med vidrme ur franluft och dusch-
vattenvirmevixlare. Inomhustemperatu-
ren sdnks till 21 °C, av ”miljoskil”. Sol-
celler pa taket till tillbyggnaden, samt i
balkongfronterna. Solcellerna anvénds
till fastighetsel, ddr balkongfronterna gar
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till drift av virmepumpen i HSB Fixx-
l6sningen i respektive lagenhet.

Alternativ 4: Renovering med installa-
tionsfokus. Inga fordndringar i byggnads-
volym eller klimatskal, férutom fonsterby-
te. Ventilation med HSB FTX med hog
atervinningsgrad och férvirmning av till-
luften med hjélp av borrhal. Sommartid
kyls uteluften, vilken ddrmed aterladdar
borrhédlet med virme och ger en behaglig
tilluftstemperatur med lagt fuktinnehall.
Normenliga floden. Snélspolande armatu-
rer och vilisolerad varmvattencirkulation
med ror-i-ror-utforande. Central spillvat-
tenvirmepump. Inomhustemperatur 21 °C.
Nirvarostyrning pa befintlig belysning.

Alternativ 5: Den “enkla vigen” med
byte fran fjarrvdrme till virmepump. Al-
ternativet har avgrénsats till att enbart ta
upp installation av virmepump, inga 6vri-
ga atgirder genomfors, da detta motsvarar
ett vanligt forekommande hanteringsstt.
Inga forindringar i byggnadsvolym, kli-
matskal eller installationer. Inomhustem-
peratur 22 °C.

Bergvirmepumpen var det alternativ
som ansags lampligast for den specifika
byggnaden med tanke pa geometri och
planlosning. Vid instal-

effekt pa over 10 watt/m?> Atemp medfor
att huset riknas som elvdrmt. Effektkra-
vet avser tillférd energi, inklusive pum-
par. En bittre klassning kan saledes erhal-
las om en mindre bergvirmepump viljs,
dven om behovet av kopt energi dr hogre.
Ska man fa virmepumpen att ga sa bra
som mojligt ska den arbeta med laga tem-
peraturlyft. For att virma varmvatten och
varmvattencirkulation krévs ett stort tem-
peraturlyft, vilket sliter mer pd pumpen
och ger en ldgre genomsnittlig virmefak-
tor. Av denna anledning visas dven alter-
nativ ddr virmepumpen inte hanterar
varmvatten och varmvattencirkulation.

Resultat

Fran och med den 1 januari 2014 giller
att energideklarationen ska visa byggna-
dens energiklass, pa ett sétt som gor det
littare att jimfora befintlig bebyggelse
med nyproduktion.

Skalans sju energiklasser A till G utgér
fran det krav pa energianvindning som
stélls pa nya byggnader som uppfors idag.
Dessa krav finns i Boverkets byggregler
(BFS 2011:6) och idr beroende av typ av
byggnad, om den dr elvdrmd eller inte,

lation av virmepump
hors inte sillan diskus-
sionen om Onskan om
att helt frikopplas fjirr-
virmeleverantoren, var-
for elspets valdes. I pro-
jektrapporten redovisas
ytterligare resultat for de
totalt sex varmepumps-
alternativ som studerats,
ddribland en 16sning
med franluftsviarme-
pump, som hade varit ett
bra alternativ om bygg-
nadens utformning var
annorlunda. En tillford
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Figur 3: Resultat specifik energi och energiklass.
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och var i Sverige byggnaden
ar beldgen.
Uppviarmningskostnaden
for de olika atgdrdspaketen 16
varierar beroende pa i vil- 14
ken kommun byggnaden 12
ligger, fjarrvirme- och el- 10
nétsbolagen har stor paver-
kan pa hur 16nsam en inves-
tering blir. Elpriset har for
samtliga alternativ antagits
till 0,72 kr/kWh exklusive
moms. For jamforbarhetens
skull tillfrigades fjarrvir-
meleverantérer i tio kom-
muner i Milardalen.
Anledningen till att drifts-
kostnaderna varierar, och
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Figur 5: Miljobelastning baserad pa fjdrrvdrme fran Fortum
Stockholm och icke miljomdrkt fastighetsel.

trots att de inte 4r rent ekono-
miskt I6nsamma.

Vilka komfortkrav en fas-
tighetsédgare vill stdlla spelar
ocksa in i vilka dtgédrder som
dr lidmpliga att genomféra.
De fem alternativen ger olika
paverkan pd den upplevda
komforten i byggnaden.

Aven  miljobelastningen
varierar beroende pa atgérd
och var byggnaden &r place-
rad. Olika el- och fjédrrvdarme-
leverantorer genererar olika
utsldpp av koldioxid. Miljo-
belastningen &r berdknad
som koldioxidutsldpp for
uppviarmning, fordelat per

Hus 5

diarmed dven hur 16nsamt ett
atgirdspaket blir, dr att fjarrvirmeleve-
rantorer och nitdgare har olika taxekon-
struktioner 6ver landet. Det vanligaste &r
idag en differentierad taxa, vilket innebér
att fjarrvirmepriserna varierar stort dver
aret. Skillnaden i pris beror pa hur fjdrr-
viarmen produceras, och om det finns till-
gang till kraftvéirme i nitet. P4 sommaren
da efterfragan &r lag dr priset lagt. Pa vin-
tern nér efterfrigan okar, okar dven pri-
serna. Fjirrvdarmepriset dr ofta indelat i
tre delar, energi, effekt och flode, och
kostnaden for samtliga delar bor beaktas
vid utvérdering av lonsamhet vid energi-
besparing.

Overblicksbilden, figur 4 pd foregd-
ende sida, visar vilken variation i kostna-
der som erhalls.

Att gora lonsamhetskalkyler i ett teore-
tiskt projekt kan anses onddigt, da kalkyl-
forutsittningar sillan dr allméngiltiga och
ddrmed inte sdger sa mycket. Alla fastig-
hetsdgare har sina specifika forutsittning-
ar for vad som blir 16nsamt eller inte. Det
finns flera faktorer som inverkar pa de
forslag som kan ge de bésta besparing-
arna, som mojligheten att hoja hy-
ror/avgifter, foretagsekonomiska faktorer
och mojlighet till bidrag. Dirtill kommer
policybeslut som kan motivera atgérder

kvadratmeter Atemp. Skill-
naden blir storre ju storre andel el som an-
vinds, vilket blir tydligt i de olika vdrme-
pumpsalternativen.

Olika fastighetsdgare har olika forut-
sdttningar for energieffektiviseringsarbe-
te. Det finns inte ett allméngiltigt bésta al-
ternativ som kan appliceeras i alla ldgen.
Det viktiga dr att tinka pa vad syftet med
atgirderna &r, och hur atgidrderna ger ut-
slag i respektive projekt. Fastighetsdgare
behover hjilp att se denna Overblick for
att kuna gora bedomningen om vad som
ska goras. Forhoppningen &r att detta
Bebo-projekt ska bidra till utvecklingen
av en sadan tjinst. |
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