ENERGIMYNDIGHETENS BESTALLARGRUPF
FOR ENERGIEFFEKTIVA FLERBOSTADSHUS
&

Energieffektiva tvattstugor

— Ett nytt satt att tanka vid upphandling av tvattstugor



GULDSTJARNA: fas i kanten och ger "med berdmd godkant” / "smart tankt”

@ TUMMEN UPP: ges till intressanta resultat och erfarenheter

UTROPSTECKEN: markerar viktiga saker att tdnka pa vid upphandling av ny tvattstuga

TANK TOTALENERGI!

Var energianvandning har skijutit i héjden och det haller inte fér framtiden. Vi maste sénka var ener-
gianvandning. Med sma och enkla medel kan vi tillsammans géra stor skillnad och skapa en hallbar
vérld.

Vid ink&p av nya maskiner till en tvattstuga véljs produkter som passar for den tvattstuga man har
och dess belastning. Hansyn tas till maskinens pris och i basta fall ven till energianvandningen.
Det som ofta gléms bort ar totalenergin!

Som hjélp vid inkdp har Energimyndighetens bestallargrupp for energieffektiva bostader (BeBo)
darfor tagit fram ett forfragningsunderlag som stéller krav pa funktionen, dar kostnader for hela
tvatt- och torkprocessen stélls i fokus. Har ska allt inga i kostnader per mangd tvattgods: all an-
vandning av energi fér maskiners drift, vattenanvandning samt lokalens uppvarmnings- och ventila-
tionsbehov.

Né&r vi tanker energi maste vi tinka helhet. Energianvandningen och darmed priset per tvatt paver-
kas i en lang kedja. En tvattmaskin med dalig centrifugering lamnar en tvétt med hogt fuktinnehall
som sedan torktumlare eller torkskap maste jobba hart med att fa torrt. En torktumlare som &r otat
och slépper ut varm fuktig luft i rummet anvander relativt lite energi for att torka tvatten. Problemet
&r att du far en tvattstuga med évertemperaturer och imma pa fonstren. D& maste ventilationen ga
for fullt vilket ocksa paverkar uppvarmningen av lokalen. Helt plétsligt blev den billiga tvattmaskinen
som centrifugerar daligt ihop med den billiga men energisnala torktumlaren valdigt dyra under sin
livslangd.

FUNKTIONSSTYRD UPPHANDLING

Funktionsstyrd upphandling hjélper dig att sékerstélla att du faktiskt far det resultatet du vill uppna
med din nya tvattstuga. Istéllet for att fokusera pé vilka prylar och vilken teknik som behévs i tvétt-
stugan, fokuserar funktionsstyrd upphandling pa att den nya tvattstugan ska fungera s& som du vill
att den ska fungera.

Man kan jamfora tvattstugerenoveringen med ett mer var-
dagligt inkép — en bil. Aven hér &r det manga parametrar att
beakta: modell, antal saten, miljdpaverkan, kostnad, brans-
letyp, brénslebehov, farg etc. Man inser snart att det ar

Utifran familjen Anderssons trans-
portbehov har fyra olika I6sningar

svart att ta hansyn till alla aspekter, och i slutdndan kanske — [biskas

det leder till att man koper en bil som inte svarar mot det 1. 2 sma personbilar

behov man ville tdcka med bilen. — 8 000 kr/manad

Om man istéllet tittar pa den funktion ink&pet ska uppfylla, 2. 1 stor personbil + 1 manadskort
dvs. att kunna transportera sig dit man vill nar man vill, blir — 5 000 kr/manad
fragestéliningen lite annorlunda. Hur man véljer att utvar- 3. 1 liten personbil + 2 manadskort
dera de olika transportlésningarna beror pa vad man anser — 4 500 kr/manad

vara viktigast, det kan vara utifran manadskostnaden, tidat-
gangen, miljobelastningen eller nagot annat. | rutan bredvid
ses ett exempel dar fyra olika alternativ har utretts. Dar ses
att nar man ser till funktionen kan det framkomma andra
alternativ an de man tankt fran borjan.

Pa samma sétt kan man tanka vid upphandling av en ny tvattstuga. Om man upphandlar pa traditio-
nellt s&tt maste man titta till alla sma detaljer, och lagga mycket tid pa att bestdmma vilka tekniska
aspekter som kréavs for att just din tvattstuga ska fungera bra. Aven om man gér det ordentligt s&
finns en risk att man far maskiner som &r billiga och effektiva var for sig, men som gér att tvattstu-
gan som helhet inte fyller den funktion man vill att tvattstugan ska ha. Med en funktionsupphandling
kan man istéllet upphandla det man faktiskt vill ha — ren och torr tvatt till ett bra pris!

4. 2 manadskort + en cykel + en
elmotorcykel
— 3 000 kr/méanad




BATTRE ENERGIDEKLARATION

Energianvadningen i gemensamma tvattstugor raknas som verksamhetsel/hushéllsel och ska alltsa
inte inga i den energiprestanda som beraknas i energideklarationerna. | de allra flesta fall &r dock
inte energibehovet for en tvattstuga kartlagt genom sérskilda el- och varmvattenméatare. | dessa

fall bakas energibehovet in i fastighetsenergin nér en energideklaration uppréttas, vilket medfor att
byggnaden far en hdgre deklarerad energiprestanda &n den borde.

Erfarenheter fran HSB Riksforbund visar att detta varde pa fastighetens energibehov i deklaratio-
nen i vissa fall har kunnat sankas med 30 kWh/m? Atemp efter att tvattstugans energianvandning har
uppmatts och darmed kunnat dras av.

BETALTVATTSTUGOR

Orebrobostader (OBO) inférde betaltvattstugor nér de renoverade sina tvattstugor. Nar hyresgésten
ska tvitta dppnar de tvattstugan med en tagg och da lases elmétaren automatiskt av. Nar tvattiden
ar slut sker en ny avlasning. Pa sa sétt far man fram tvattkostnaden fér en specifik hyresgast. Stu-
dier gjorda av OBO visar att nér betaltvattstugor inférs minskar antalet startade maskiner i tvattstu-
gan med cirka 20-30 %.

ENERGIEFFEKTIVA TVATTMASKINER

| samband med sin tvéttstugerenovering utredde OBO energianvandningen i sina tvattstugor. Deras
studier visade att

Elférbrukningen i tvattmaskinerna sjénk fran 5 800 kWh/maskin och ar till 3 600 kWh/maskin och
ar efter utbytet.

Vattenfoérbrukningen i den modernaste tvattmaskinen var 54 liter kallt vatten och 12 liter varmt
vatten vid tvattprogrammet Normal 60 grader, med en ursprunglig vattentemp pa 15 grader.
Studien visade att en béattre centrifugering minskar energibehovet i torkprocessen med 20 %. De
flesta av dagens maskiner ger en fardig tvatt med en restfukthalt pa 60 % medan maskiner med
effektivare centrifugering kan minska restfukthalten till 50 % (20 % béttre). En restfuktighet pa
50 % innebar 3 liter vatten for en tvatt pa 6 kg.

ENERGIEFFEKTIV TORKNING

Tvattmaskinernas energibehov har reducerats till laga nivaer, medan torkutrustningen halkat efter.
Det &r stor skillnad pa energibehovet for att torka tvatt, beroende vilken typ av torkning som till-
lAmpas. Kunskapen om energianvandning vid torkning &r bristféllig och eftersom tillverkarna inte
behdver ange energiprestanda, ar det svart for kdparna att valja ratt utrustning.

Méatstudier har visat att de storsta energiatgangen per kilogram tvétt i tvattstugan ligger under
torkfoérfarandet. HSB Riksférbund och OBO &skéadliggjorde &r 2012 energibehovet fér att torka en
uppséttning tvattgods med torktumlare, torkskap och med hjalp av avfuktare i ett torkrum.

Matningar visade att torkférfarandet i ett torkrum krédvde minst mangd energi per kg tvatt. Vid tork-
ningen i torktumlare, torkskéap eller torkrum vid en utetemperaturen pa -20 grader, visade HSBs
matningar féljande energianvandning for att torka bort 1 kg vatten:

Torktumlare 2,15 kWh/kg vatten
Torkskap 1,93 kWh/kg vatten
Torkrum 1,73 kWh/kg vatten

OBO kunde genom sitt matprojekt visa skillnader i energibehov fér torkningsprocessen enligt
nedan. Méatningarna genomférdes med en tvétt pa 6 kg med 55 % luftfuktighet. Jamférelse mellan
energibehov i KWh fér torkning pa lina i torkrum, kondenstumlare och torkskéap ses i figuren nedan.

| testet for méatningar byttes den befintliga kondestumlaren ut mot en varmepumpstorktumlare.
Dess energibehov mattes till 0,22 kWh/kg tvétt, vilket motsvarar 1,32 kWh/6 kg tvéatt. Fére byte av
torktumlare var energibehovet f6r kondenstumlaren 0,57 kWh/kg tvatt. Dock upplevde OBO pro-
blem med att den nya varmepumpstorktumlaren inte skottes helt efter anvisningar, vilkket medférde
att dess funktion férséamrades. Vanligt beteende var att anvandaren dppnade luckan innan program-
met var fardigt, vilket ledde till nystart av program. Processen fick starta om med att skapa tryck i
systemet. Detta medférde att torkningen tog langre tid.

Vidare konstaterade OBO att bestandet av de allra flesta torkskdpen idag ar utrustade pd samma
satt som for 30 &r sedan. | OBOs studie byttes torksképet till ett lite mindre i storleksordning. Vidare
utrustades det med en fuktgivare. Torkskapet stangdes alltsa av nar fukthalten i luften var obefint-
lig. Resultatet blev att energibehovet for torkning i torkskap kunde reduceras fran 26 000 kWh/ar till
11 000 kWh/ar.”
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KONDENSATIONSEFFEKTIVITET OCH VENTILATION

En kondensors effektivitet i en torkutrustning aterspeglar hur stor mangd fukt, som avlagsnas ur
maskinen genom slangen. Den fukt/kondens som inte kommer ut ur slangen, avldgsnas nagon an-
nanstans. Enligt vissa tillverkare stannar detta vatten kvar inne i maskinen. Ar sa fallet, maste detta
kvarhangande vatten torkas bort nésta gang maskinen ska torka, alltsa innan nasta vattenméngd
ska avlagsnas. Resultatet blir att forsta kérningen har bra prestanda, men inte de efterféljande.

Det vatten, som inte kommer ut ur slangen, tar en annan vag ur torktumlaren, vilket medfor att det
blir fuktigt i rummet. Denna fukt maste ventileras bort, vilket kostar i form av hojd energiatgang fér
ventilationen. Tank pa att ha koll pa ventilationsldsning och energibehov fér denna.

| standarden fér Torktumlare for hushallsbruk — Funktionsprovning Final draft (Torkning prévas en-
ligt standarden ”IEC61121.2012”) ingar kondensationseffektiviteten som en parameter. Kondensa-
tionseffektiviteten finns alltsd med pa den mérkdekal, som
skall finnas pa alla hushallsmaskiner. Detta medfér att en
privatperson kan utlasa fran torktumlarens mérkdekal om
maskinen har kondensationsklass A, B eller C.

Denna markning medfor att en otat maskin inte kan bli
bast i test, vilket annars forekommer. Den maskin, som ar |
otatast ar en franluftstumlare, d& den anvander rumsluft [ i
for att torka. Detta medfér att luften behdver bldsas ut ur s oo
rummet, for att det inte skall bli varmt och fuktigt i tvattstu- | wees comm e [
gan. Under en torkprocess blases lika mycket varm luft ut

ur maskinen, som det ryms i en lagenhet pa 80 m2 (eller r W (:T) { 3 =

Maskinens
maxtvattvikt torr

Kondensations-
effektiviteten/
Maskinens téthet

den luft, som behdvs for att normalt ventilera 2 1agenheter
pa 80 m2 under samma tid som torkning sker). Denna I_
luft maste varmas upp, vilket &r en kostnad som inte syns |5 —
direkt.

En torktumlare i kondensoreffektivitet klass C kan utnyttja ett visst "smyglackage” till rummet och
pa séa vis minska elanvandningen. Vad som latt kan glémmas bort &r att den fukt som kommer ut i
rummet maste ventileras bort vilket kréver energi men ar svarmatt. Krav att kondensoreffektivitets-
klassen anges och att tilltinkt maskin haller kondensoreffektivitet klass A.

ENERGIEFFEKTIV BELYSNING

Genom att byta gamla belysningsarmaturer till moderna armaturer, s som T5-lysrér eller LED, kan
man minska elbehovet till belysningen med ca 40 %. Narvarostyrda belysningsarmaturer sparar
annu mer energi fér belysningen, och &r ett modernt sétt att styra belysning. Beroende péa hur be-
lysningen ser ut idag kan du minska energibehovet fér belysningen med upp till 80 %. Det ar dock
viktigt att belysningen utformas sa att man kan se tillrackligt och fér att skapa en trevlig atmosfar.

OVRIGA IDEER FOR ATT OKA HALLBARHETEN | TVATTSTUGOR

VatterHem inférde ar 2014 en kladbytarbank, dar anvandare kan lagga klader som inte léngre pas-
sar och dérmed ge vidare till nya anvandare. Pa sa satt minskade méangden slangda textilier i tvétt-
stugans sopor och de boende kan bidra till hallbarhetsstacken.

ENERGIMYNDIGHETENS BESTALLARGRUPF
FOR ENERGIEFFEKTIVA FLERBOSTADSHUS  kommer ut pa marknad. Utvecklingsprojekten ska visa pa goda exempel med effektiv energian-

BeBo ér ett samarbete mellan Energimyndigheten och nagra av Sveriges mest framtrddande
fastighetségare inom energiomradet och har varit verksam sedan 1989. BeBos aktiviteter ska
genom en samlad bestéallarkompetens leda till att energieffektiva system och produkter tidigare

vandning samtidigt som funktion och komfort inte férsdmras utan snarare férbéttras.

Denna broschyr ar resultatet av det BeBo-projektet som behandlar energieffektivitet i tvattstu-
gan fran 2015. Information om projektet finns pa hemsidan bebostad.se.



