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ENERGIMYNDIGHETENS BESTALLARGRUPP
FOR ENERGIEFFEKTIVA FLERBOSTADSHUS

BeBos forord

BeBo ar ett samarbete mellan Energimyndigheten och nagra av Sveriges mest framtradande
fastighetsdgare inom energiomradet och har varit verksam sedan 1989. BeBos aktiviteter ska
genom en samlad bestallarkompetens leda till att energieffektiva system och produkter tidigare
kommer ut pa marknaden. Utvecklingsprojekten ska visa pa goda exempel med effektiv
energianvandning samtidigt som funktion och komfort inte ska férsamras utan snarare forbattras.

Eftersom OrebroBostider, med eldsjilen Jonas Tannerstad i spetsen, ar ett bostadsféretag som
gor kraftfulla insatser for att minska energianvandningen med nya, spdnnande och innovativa
metoder har BeBo valt att stétta OrebroBostider for att dokumentera en del av detta arbete.
BeBo hoppas att foreliggande rapport kan inspirera fler bostadsforetag att byta till energieffektiv
belysning i sina hissar.

Stockholm i augusti 2012

Goran Werner
Koordinator for BeBo
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Sammanfattning

Malet med rapporten ar att dokumentera resultatet av vart (OrebroBostiader ABs) arbete med att
hitta ratt teknik till ny energieffektiv hissbelysning. Med “teknik” avses har:

e LED (lysdioder), inklusive drivdon
e armatur
e teknik for narvarostyrning

Vi har valt att testa LED som belysningskalla. LED ar en robust konstruktion som klarar vibrationer
och skakningar, en ljuskalla vars livslangd inte paverkas av narvarostyrning och som for
fastighetsdgaren medfor laga LCC-kostnader.

Lagprofilskonstruktionen (7 mm) i armaturen har gjort att belysningen ar latt att installera i
befintliga hissar, men den fungerar ocksa i nyproducerade hissar. En svarighet med LED-lampor ar
att leda bort den varme som dioderna alstrar. Tillverkaren som vi valt att arbeta med, Nordic Light,
har 16st detta genom att bygga en vdarmeavledande armatur kring lysdioderna.

Vi har tagit fram statistik for 8 av vara befintliga hissar och férvanats over siffrorna. Hissen ar i
dessa hus aktiv 0,32 timmar/dag. Av dessa ar cirka 30-40 % hissresor med tom hisskorg, nar hissen
transporteras till ett stannplan dit nagon kallat hissen. Denna undersdkning visar att belysningen i
hissar skall ndrvarostyras. Baserat pa dessa matningar blir det genomsnittliga arsbehovet 73
timmar?, vilket ger ett berdknat intervall mellan byte av ljuskélla pa 684 &r, for LED-belysning med
en forvantad livslangd pa 50 000 timmar.

En narvarosensor med pa dopplerteknik har testats och efter nagra justeringar fungerar den som
tankt. Dopplertekniken gor att sensorn kan ”se” igenom material, vilket betyder att den kan sattas
dold och pa sa séatt skyddas mot vandalism.

Resultatet har overtraffat vara forvantningar. Energibesparingen tillsammans med ljuskallans
utokade livslangd minskar LCC-kostnaden for hissbelysning avsevart. Under projektet har en
rationell metod tagits fram for installation i befintliga hissar. | de hissar dar systemlésningen med
LED-lampa, lagprofilsarmatur och sensor har implementerats har i samtliga fall
energiférbrukningen sdankts med 6ver 70 %, i halften av hissarna ar reduktionen éver 90 %.

! Antal timmar per ar da personer befinner sig i hissen
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1 Bakgrund

| den 6vervagande delen av det befintliga bestandet av hissar finns idag ineffektiva belysnings-
|6sningar. Befintliga ljuskallor kan bli mycket effektivare om de byts till LED-teknik i kombination
med narvarostyrning. Det finns uppskattningsvis 120 000 hissar i Sverige som i genomsnitt
forbrukar 438 kWh/ar och hiss?. Energiforbrukning kan minskas till 54 kWh/ar energieffektiva
|6sningar. Detta motsvarar 46 GWh/ar i energieffektivisering om besparingen skalades upp pa
nationell niva.

Med LED-teknik och narvarostyrning kommer inte bara energiférbrukningen minskas, utan daven
kostnader for ljuskallebyten reduceras avsevart.

2 Mal och syfte

Malet med rapporten ar att dokumentera resultatet av vart (OrebroBostiader ABs) arbete med att
hitta ratt teknik till ny energieffektiv hissbelysning. Med “teknik” avses har:

e LED (lysdioder), inklusive drivdon
e armatur
e teknik for ndrvarostyrning

Belysningslésningen ska vara applicerbar i nyproduktion saval som i befintliga hissar. Den ska
ocksa vara robust, enkel och lattinstallerad.

Rapporten syftar till att sprida kunskap till andra bostadsféretag om hur energianviandningen i
befintliga hissar kan reduceras genom utbyte av belysning och tillhérande teknik.

3 Avgransning

Vi har dven studerat hisskorgar och hissmotorer. Det basta valet av motor ar en sa kallad
pannkaksmotor (permanentmagnetiserad synkronmotor) eftersom den ar energieffektivast och
dess fart kan behovsstyras. Genom att |ata hissar i hus dar manga unga bor ga langsammare kan
hyresgéasterna styras mot att ta trapporna istallet. Arbetet med hissar har lett fram till ett
forfragningsunderlag som kan laddas ned p& miljostyrningsradets hemsida®.

Hisskorgar och pannkaksmotorer med behovsstyrning behandlas inte vidare i denna rapport.

? Kalla: Energimyndighetens beslutsdokument med diarienr 2008-003564
> www.msr.se
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4 Tekniken vi testade

Lite kort om teknikerna som vi valt att studera.

4.1 LED

En vanlig glodlampa har en livslangd pa 1 000 till 1 500 timmar, ett lysrér omkring 10 000 timmar
och LED 50 000 timmar. Lagger man dessutom till kombinationen med narvarostyrning, att inte ha
tant nar det inte behovs, blir LCC-kostnaden for LED oslagbar.

4.2 Lagprofilsarmatur

Eftersom ett nytt innertak ska installeras i hissen var det viktigt att armaturen ar sa lag som
moijligt, for att inte ytterligare minska takhéjden. Andra krav ar att den ska besta av mycket metall
(for att kunna leda bort varmen fran dioderna), vara av bra kvalitet och inte for dyr.

4.3 Nairvarostyrning

speed sensor | projektet har traditionell
sensorteknik fér ndrvarostyrning
ersatts med en sensor baserad pa
dopplerteknik.

Dopplertekniken medger att
sensorn kan sattas dold och pa sa
satt skyddas mot vandalism.
Sensorn kan "se” igenom
hissdoérren och kanner av rorelse
utanfor, vilket betyder att hissen
ar tand innan dorren 6ppnats.
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Figur 1 Sensorbaserad pa dopplerteknik

5 Genomforande och erfarenheter

Vi testade forst vald utrustning i en hiss pa huvudkontoret. Darefter installerade vi utrustningen i
15 hissar, innan vi startade fullskalig ombyggnad. Nu ar vi uppe i 100 ombyggda hissar, se vidare
kapitel 5.1.

Nagra saker vi larde oss av denna process var att valja lampa med bra optik for att sprida ljuset.
Det finns bredstralande och smalstralande optik och for andamalet passade bredstralande battre.
Med denna blir spridningen storre och ljuset upplevs jamnare. En annan lardom handlade om
basta placering av lampan. De gamla armaturerna befann sig centrerat i taket. Vi upptackte att
det var battre att placera lamporna ndarmare vaggarna for att knappsats och display da blir mer

upplysta.

De forsta LED-lamporna som vi testade var inte av tillrackligt bra kvalitet. Efter ett tag dndrade de
farg fran vitt till ett blaaktigt sken. Efter &nnu en tid blev ljuset mycket blatt. Ljuset som dioderna
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sander ut ar fran borjan blatt. Dioderna forses med ett lager av fosforbaserat lyspulver som
omvandlar en del av det bl3 ljuset till gult ljus, som tillsammans med det bla ljuset ger vitt ljus. Nar
fosforlagret forsamrades blev ljuset blaare. For att undvika de stérsta misstagen med belysning
kan man anvadnda ”Checklista vid upphandling av ljusarmatur baserad pa LED” som Belysnings-
branschen tagit fram. Checklistan kan laddas ned fran www.ljuskultur.se.

En erfarenhet som vi gjort ar att LED har en egenskap som gor att ytstrukturer forstarks, vilket
exempelvis innebar att rynkor blir mer framtradande, vilket syns i hisspegeln. Trots det har vi fatt
positiva reaktioner fran dldre manniskor som upplever férandring markant positivt. Vi har hittills
arbetat med ljusfarger pa 3000 - 4000 Kelvin, vilket ger ett vitare ljus dn det vi hade tidigare. Eller
som en aldre dam uttryckte sig: ”Det dr ett fantastiskt ljus - hela hissen kdnns ny — som att Gka
hiss pd en Finlandsfdrja”.

En rationell metod for installation av den nya belysningen i hissarna har tagits fram. Vi later
fortillverka en plat som har samma matt som taket i hissarna. Kanterna pa platen, 15 -20 cm, viks
upp och pa sa satt bildas ett utrymme mellan platen och det gamla taket dar vi far plats med
drivelektroniken till dioderna. Dioderna och elektroniken formonteras pa platen sa att allt enkelt
kan monteras mot det befintliga hisstaket. Vi ansluter den nya lampan till den befintliga lampans
elkabel.

Det var inte helt enkelt att hitta en armatur. Det finns mycket LED-baserad teknik pa marknaden,
men inte mycket som svarade mot vara uppstallda krav. Vi akte ut och pratade med tillverkarna
och tittade pa deras tillverkningsprocesser.

Armaturen vi valde har laga profiler och ar tillverkad av Nordic Light, se bilden nedan. Ett problem
med LED &r att leda bort den varme som dioderna alstrar. Det har Nordic Light 16st genom att
bygga en varmeavledande armatur kring lysdioderna.

Data:

Tillverkare: Nordic Light
Lysdiodleverant: Cree Opto
Systemeffekt: 5 Watt
Bygghojd: 7 mm.
Bredd: 77 00

Figur 2 Ldgprofilsarmatur med LED-belysning fran Nordic Light
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| projektet har en for andamalet utsedd hisskorg kopts in av Ahmans hiss i Ahus. Hisskorgen
skickades till Nordig Light sa att de kunde genomfora tester i verklig miljo.

Beroende pa hissens storlek bestyckades de med tva eller fyra LED-lampor. | de allra flesta fall har
det rdackt med tva lampor. | de 100 hissar som byggts om finns en stor spridning av fargsattning
och ytskikt.

Bilden visar den forsta hissen som byggdes
om, vilket var hissen pa vart huvudkontor.

| hissen installerades fyra LED-lampor.
Installerad systemeffekt* ar nu 20 Watt
jamfort med tidigare 60 Watt.

Belysningsnivan uppmatt vid golv héjdes fran
250 lux till 450 lux med den nya belysningen.
Med narvarostyrning, och LED-lampor
sanktes energiforbrukningen for belysning
med 6ver 90 %.

Figur 3 Den forsta ombyggda hissen med ny teknik

Matningar genomfordes fore och efter installation. Eftersom vi anvant oss av flerkanaliga
matinstrument har férutom belysningen dven andra parametrar kunnat matas. Exempelvis har
statistik for hissarnas verkliga gangtider kunnat samlas in, se kapitel 5.2.

Effekterna ar sma och for att fa rattvisande matresultat har ett hogkvalitativt digitalt oscilloskop
(Tectronics THS 720 P) anvénts tillsammans med aktiva stromtédnger. Effekt har méatts som
systemeffekt, dvs. drivelektroniks effekt ar inkluderat i angivna métresultat.

Den nya dopplersensorn har fungerat som avsett. Till en borjan uppstod problem i hissar med
fonster. Narvarostyrningen tande inte belysningen forrdn hyresgéasten stod tillrackligt ndra dorren.
Eftersom det var morkt i hissens fénster nar den kom kunde hyresgasten ibland inte uppfatta att
hissen anldnt. Sensorn dr emellertid justerad och nu fungerar systemet bra.

* Diodernas och drivelektronikens effekt
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5.1 Genomférda projekt

Skolgatan 2, 4, 6, 10 och 12 Storgatan 8 Drakenbergsgatan 40
Skapplandsgatan 19 Fredsgatan 24, 26 och 28 Rudbecksgatan 16 och 18
Malmgatan 13 och 15 Alnangsgatan 3,5,7,9 och 11  Storgatan 52A och 52B
Ekdangsgatan 23, 25 och 27 Olaigatan 27, 29 och 31 Poesigatan 20
Varbergagatan 75 Rudbecksgatan 12 Krukmakaregatan 2
Stortorget 15 Stortorget 17 Stortorget 19
Fabriksgatan 30, 32 och 34 Fabriksgatan 36, 38 och 40 Fabriksgatan 42 och 44

Inom ramen for detta energieffektiviseringsprojekt har cirka 100 hissar byggts om med LED-
baserad belysning. Vi uppdaterade ocks3 ”OBOkollen”, en virtuell karta som bygger pa Google
Maps.
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Figur 4 ”OBOkollen”, en virtuell karta som bygger pd Google Maps.

OBOkollen &r ett visuellt verktyg framtaget for arbetet med vara byggnader. Grént betyder
ombyggd hiss, rott r en ej ombyggd hiss medan gult betyder att ombyggnad pagar.

5.2 Driftstatistik

P4 Norrgatan och Jakobsgatan (fyra vaningar) i Orebro har vi totalt 8 hissar. | dessa har vi hamtat
ut driftstatistik och forvanats 6ver siffrorna. Hissen ar i dessa hus aktiv 0,32 timmar/dag (19
min/dag). Av dessa ar cirka 30-40 % hissresor med tom hisskorg, nar hissen transporteras till ett
stannplan dit nagon kallat hissen. Denna undersékning visar med all 6nskvard tydlighet att
belysningen i hissar skall narvarostyras.
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Baserat pa dessa matningar blir det genomsnittliga arsbehovet 73 timmar®, vilket ger ett beraknat
intervall mellan byte av ljuskalla pa 684 ar, for LED-belysning med en forvantad livslangd pa
50 000 timmar.

Tabell 1  Driftstatistik for atta av OBOs hissar under perioden 09-03-24 till 10-05-18

Adress Antal starter |Drifttid timmar
Norrgatan 17 C 34321 144,65
Norrgatan 17 B 23639 110,6
Norrgatan 17 C 26943 115,08
Norrgatan 18 47816 219,84
Norrgatan 20 42208 195,47
Norrgatan 22 21752 108,35
Jakobsgatan 22 22920 112,65
Jakobsgatan 24 17531 79,04
237130 1085,68
Antal starter snitt dag 70,4
Antal drifttimmar snitt dag 0,32

6 Slutsatser och rekommendationer

LED-belysning i lagprofilsarmaturer ar en optimal ljuskalla for hissar. Det ar en robust konstruktion
som klarar vibrationer och skakningar, en ljuskalla vars livslangd inte paverkas av ndrvarostyrning
och som for fastighetsagaren medfor laga LCC-kostnader.

En narvarosensor med dopplerteknik har testats och efter nagra justeringar fungerar den som
tankt. Dopplertekniken gor att sensorn kan ”se” igenom material, vilket betyder att den kan sattas
dold och pa sa séatt skyddas mot vandalism.

Lagprofilskonstruktionen (7 mm) i armaturen har gjort att belysningen ar latt att installera i
befintliga hissar, men den fungerar ocksa i nyproducerade hissar.

Resultatet har dvertraffat vara forvantningar. Energibesparingen tillsammans med den utékade
livslangden pa ljuskallan minskar LCC-kostnaden for hissbelysning avsevart. Under projektet har
en rationell metod tagits fram for installation i befintliga hissar.

| de hissar dar systemldsningen med LED-lampor, lagprofilsarmatur och sensor har
implementerats har i samtliga fall energiférbrukningen for belysning sankts med éver 70 %, i
halften av hissarna ar reduktionen dver 90 %. Kombinationen av de hogkvalitativa komponenter
som vi valt gor att det idag inte finns nagon konkurrerande |6sning med samma LCC-prestanda.

> Antal timmar per &r d& personer befinner sig i hissen
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Investeringskostnaderna uppskattas till:

Tva LED-lampor (dioder, elektronik och armatur): 980 kr

Materialkostnad (platen) och arbetskostnad: 1500-3000 kr, beroende pa hissens storlek
Narvarosensor: 800-1000 kr

Alla kostnader ar inklusive moms

LED-lamporna som vi bestamt oss for kan vi anvdnda pa manga platser:
e Underskapsarmatur
e Over en receptionsdisk
e Korridorer mm.

Vi har dven hittat nédljusarmatur fran samma leverantér som tagit fram var hissbelysning. Det ar
en minivariant av den vi har till hissarna, med en diameter pa 20 mm och en effekt pa drygt 1
Watt. Energieffektivitet ar har viktigt eftersom batteriet stromforsorjer belysning da strommen
forsvinner till hissen. Ett nodljus med LED, som bara drar 1 Watt racker mycket langre jamfort
med var tidigare 16sning.

Vi anser det sdkerstallt att de tekniska resultaten ar generella och kommer uppnas dven hos andra
fastighetsdgare vid en upprepning.
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