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Ur byggnadsfysikalisk synvinkel ar utvandig tillaggsisolering att
foredra, detta galler hela klimatskalet.

Invandig tillaggsisolering forknippas ofta med hog risk for
fuktskador.

Betraffande yttervaggar onskar man dock ofta, ur arkitektonisk och
byggnadsantikvarisk synvinkel, att bevara den ursprungliga
karaktaren.

Detta medfor att invandig tlllaggS|soIer|ng ofta ar det enda
aterstaende alternativet. .
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Frostsprangning 2

Skada pa grund av slagregnsbelastning
och otillracklig frostbestandighet




Mogelskada

Dold maogeltillvaxt i kalla klimat
(bakom invandig isolering)
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Risker med invandig tillaggsisolering

Invandig tilldggsisolering kan medféra oacceptabla risker om det sker pa fel satt,
exempelvis:

Yttre delarna av yttervaggen blir kallare och darmed 6kar risken for
frostskador. T.ex. kan tegel som fungerat utmarkt i dver hundra ar plétslig
forstéras genom frostsprangnmg

Ansamling av smuts pa kallare ytor -termodiffusion.
Kallare, fuktigare ytor leder till storre risk for mikrobiell tillvaxt.

Anslutningar i form av mellanbjalklag, innervaggar och fénsternischer kommer
att utgora tydligare koldbryggor

Det &r ofta svart att uppna tillrdcklig lufttdthet vid invandi tillaggsisolering.
Om varm fuktig inneluft transporteras in mellan kall befintlig vagg och
tillaggsisolering okar risken for mogelskador markant.

Upplagen for mellanbjalklagens trabalkar kommer att hamna kallare och
fuktigare vilket dkar risken for rota.
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Malet med ett framtida huvudprojekt &r att pa ett sakert satt kunna
tillaggsisolera pa insidan av klimatskalet. Harvid maste en metodik
utvecklas for battre riskbedomning av invandig tillaggsisolering.

Syftet med detta forprojekt ar att undersdka forutsattningarna for ett
sadant projekt.
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Litteraturstudie

Sokningen oOver relevant information har begransats och inriktats pa foljande av forfattarna
identifierade omraden:

Sokning efter aktuella artiklar publicerade av europeiska universitet och institut.
Sokning i aldre svensk byggforskningslitteratur som behandlar invandig tilldggsisolering.

Sammanstélla relevanta erfarenheter fran det avslutade projektet inom IEA, Annex 55,
(Hagentoft, 2015). Av speciellt intresse ar de fallstudier som ingick i projektet.

Utréna vilka erfarenheter som man hittills har erhallit inom projektet RIBuild, med deltagare fran
sju europeiska lander (Belgien, Danmark, Tyskland, Italien, Lettland, Sverige och Schweiz).

Exempel pa berakningar fran Akram Abdul Hamids licentiatavhandling (Hamid Abdul, 2017) fran
avdelning Byggnadsfysik, LTH, med titeln “Method for evaluation of renovation measures with
regard to moisture and emission loads -Based on risk assessments”, TVBH-3067.

Oversiktligt beskriva metodik for fuktsaker metodik for invandig tillaggsisolering av befintliga
yttervaggar for nagra vanliga situationer.

Fblja det doktorandpro_]ekt vid DTU som var tankt att slutféras inom projekttiden och som handlar
om invandig tilldggsisolering av danska byggnader.

Erfarenheter fran ombyggnaden av riksmuseet i Amsterdam, (Grunewald, 2006).
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Intervjuer
Tva intervjuer med Foretradare for svenska fastighetsbolag har

genomforts, dessa gjordes med representanter for medlemsfg'retaﬂ i
Bebo. Intervjuerna var av semistrukturerad art med Oppna fragor Kring

framst foljande teman:

Ser_l)wi ett behov av invéndig isolering om den kan utféras pa ett riskfritt
satt:

Vilka férdelar ur bevarandesynpunkt anser ni att ni kan na?

Kan tillgangen till sikra metoder for invandig tilldggsisolering gynna
dialogen med antikvariska myndigheter?

Om ni har erfarenhet gv invandig isolering har ni da upptéckt skador pa
grund av genomforda atgarder?

Vilka fordelar kan invandig isolering innebara for foretaget och dess
hyresgaster?

Hur bedriver foretaget strategisk underhallsplanering och utgér val av
isoleringstyp en del av denna planering?
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Mailutskick med fragor

Forfragan per mail till 17 olika institut/universitet i 13 l&nder d&r vi har bett om
svar pa foljande fragor.

Anvander ni invandig tillaggsisolering i befintliga byggnader i ditt hemland?

Om svaret ar ja:

Vad &r den normala tjockleken pa tilldggsisoleringen, vilket typ av
isoleringsmaterial anvander ni och hur ar den ursprungliga respektive nya
delen av vaggen vanligtvis konstruerad?

Vad &r era erfarenheter av dessa vaggar fére- respektive efter atgarder?

Under hur lang tid har ni anvant invandig tilldggsisolering av ytterviaggar i
ditt land?

Brukar ni kombinera invandig tilldggsisolering med andra atgérder?

Om svaret ar nej:
Varfor anvander ni inte invandig tillaggsisolering i ditt hemland?

Har du nagra andra kommentarer?

Svaren har sedan kategoriserats i syfte att skapa en mer oversiktlig bild av
resultatet.
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Stort intresse/behov av att pa ett sakert satt kunna
tilldggsisolera pa insidan finns bade i Sverige och utomlands.

Manga ldnder anvénder idag invandig tilldggsisolering. Nagra har
negativa erfarenheter (fuktskador), andra positiva.

De positiva ar de som anger en begransning i tjockleken hos
invandig tillaggsisolering. Vanligen varierar denna mellan 50 mm
till 100 mm.

Det finns en hel del kunskap att hamta i redan publicerade
artiklar, allt fran fallstudier till riskbedémningar.

Forskning pagar i flera lander, t.ex. i Danmark och Tyskland.
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Resultat
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U-varde som funktion av tjockleken pa tilldggsisolering
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Det bor vara fullt mojligt att tilldggsisolera pa insidan av en yttervigg
forutsatt att man tillampar tillgadnglig kunskap och har forstaelse fér hur
den ursprungliga vaggen fungerar fukt- och varmemassigt och hur
foreslagna atgarder fordndrar denna funktion.

Hygrotermiska berakningar, inkluderande klimatdata och materialdata,
samt faltmatningar i byggnader ar viktiga for att skapa denna forstaelse.

I befintliga oisolerade yttervaggar ger dven en begrénsad tjocklek pa
varmeisolering stor inverkan pa U-véardet.

Man ska inte underskatta de risker som foreligger utan utveckla metoder
och riktlinjer som hanterar dessa risker pa ett tillfredstéllande sétt.
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De typer av vaggar som kan vara aktuella ar foljande som kompletteras
med invandig tillaggsisolering:

Timmervagg med bradpanel pa utsidan

Plankvdgg med bradpanel pa utsidan

Plankvdgg med revetering, rappning med bruk, pa utsidan
Regelvagg med mineralullsisolering

Tegelvagg 1,5 sten med puts

Tegelvagg med yttre isolering och ytskikt

Te?elvégg av tva skikt av halvstens tegel med mineralull emellan sa
kallad "vastkustvagg”

Putsad vagg av lattbetong
Vagg av betong med utvandig isolering och ytskikt
Vagg av betongelement med mineralullsisolering inuti



Forslag till projekt € et

Tillsammans med foretag inom BeBo utarbeta metodik for saker
invandig tillaggsisolering av flerfamiljshus. (Ansdkan E2B2 i
bérjan av november)

Statusbestamning av befintlig byggnad.

Berakningsmassigt beddoma olika l6sningar for invandig
tillaggsisolering.

Olika vaggtyper

Olika typer av varmeisoleringsmaterial

Olika tjocklekar

Otraditionella 16sningar sasom avsiktliga kéldbryggor

Faltmatningar (temperaturer, relativa fuktigheter, ventilation..)
Matning i befintlig byggnad fére atgarder
Matning efter atgarder.
Utveckling av generell metod for att hantera olika typer av
byggnader i olika klimat.
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Resultat
Fuktskador idag: Puts pa isolering, berakning

Ort: Lund; LTH Data; WUFI®
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Berakningar: WUFI Pro 4.2
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Fuktskador idag: Puts pa isolering, berékning
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Berakningar: WUFI Pro 4.2



Resultat

Fuktskador idag: Puts pa isolering, isoplet

0,1035 m

= LM B | B

100

Relativ fuktighet [%]

28

Temperatur [*C]

@Energimyndigheten


Puta_Isol.avi

BeBO A Re SU I t 3 t @Energimyndigheten

Fuktskador idag: Puts pa isolering, berékning 0,2% regnintrangning

Ort: Lund; LTH Data; WUFI®
[T 1 | -
40
W/m?) )
>1000 — 20m
=
750 T
2
500 E 0
@
(=
250
0 2 eeemasese —
O 1 T
500 100
[mm/h]
>100 400 IREARERBAREITE 80
HE —
5 =
10 = 300= 60 3
= =
CE ‘E’
] =
g =
1 ‘= 200 40 %
3 3
. o
=
0,1 100 20
0,01 0 T 0
0,5 10 1 30 0,113
Mineral Plaster Gipsskiva utvandig Mineral Wool vapour retarder Berékningar' WUFI Pro 4.2
Cellplast expanderad Gipsskiva invandig

Tvirsnitt [cm]



BeBG — R esu I t 3 t @Energimyndighefen

Fuktskador idag: Puts pa isolering, berékning 0,2% regnintrangning
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